
HENNE’ EXPERIENCE
Padova, 9 e 10 maggio 2026
Hennè Experience è il corso professionalizzante di body art con hennè.

Un viaggio nell’arte, nella tradizione e nella tecnica, un percorso intensivo di

due giorni per trasformare passione in competenza.

Immergiti in un’esperienza unica, dove tradizione e creatività si fondono per

dare vita a vere opere d’arte sulla pelle. 

Questo corso di body art con henné è un percorso completo che ti guida

passo dopo passo nella costruzione del tuo stile: dalle basi dell’impasto allo

sviluppo del disegno, imparerai a creare composizioni armoniose, fluide e

professionali.

Non solo tecnica, ma anche visione: svilupperai un vero e proprio

vocabolario artistico, fatto di forme, connessioni e dettagli che renderanno

ogni tuo lavoro unico.

CONTENUTI DEL CORSO:

Introduzione
Mehndi, body art con hennè

Quadro geografico delle zone in cui nasce e viene  usato l’hennè
 
Prepariamo la pasta naturale di hennè per body art

Ricetta per produrre la pasta di Hennè naturale

 Come si prepara la pasta di henné naturale

La polvere di henné

Lo zucchero

 Il liquido

L’olio essenziale

Normative EU, sanificazione, sterilizzazione,sicurezza e

commercializzazione dell’henné.

La differenza tra henné naturale e black henna

Creare, riempire e sigillare i conetti di cellophane. 

Tipologie di dosatori per henné

DURATA 2 GIORNATE INTENSIVE 14ORE
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CORSO FULL IMMERSION 



Materiali base per realizzare i conetti

Conservazione dei conetti

Disegno con hennè su carta, modelli e pelle.

Padronanza e utilizzo del cono dosatore

Disegnare con henné sulla pelle

Mappa del colore dell’hennè naturale sulla pelle: intensità del colore e

durata del decoro

Sigillanti e aftercare per la cura del tuo decoro all’henné

Strip designs

La composizione

Cos’è la strip designs

Elementi di base della strip designs : fiori

 Elementi di base della strip designs : paisley

Elementi di base della strip designs : 

 ricci, mezzi fiori, foglie, germogli

Posizionare la strip designs su mano

Posizionare la strip designs su piede

Schemi compositivi della strip designs

Mandala Designs

Mandala

Disegna un mandala in 4 semplici passaggi

Griglia di base a mano libera

Griglia di base geometrica
 

Forme organiche e geometriche

Il tuo vocabolario di connettori

Il tuo vocabolario di forme

Dome e Onion Shapes

Dome e Onion Shape : forme a cupola e cipolla

C
op

yr
ig

ht
 s

ul
le

 im
m

ag
in

i d
i d

es
ig

n 
o 

su
lg

li 
ar

tic
ol

i  
cr

ea
ti 

da
 L

am
el

hn
di

 d
i M

el
an

ia
 T

ra
bu

io
, 

tu
tt

i i
 d

iri
tt

i r
is

er
va

ti,
 la

 r
ip

ro
du

zi
on

e 
se

nz
a 

au
to

riz
za

zi
on

e 
sc

rit
ta

 è
 s

ev
er

am
en

te
 v

ie
ta

ta
.



Esercizi di forma

Appicazioni diverse

Corso professionalizzante di body art con hennè
Un viaggio nell’arte, nella tradizione e nella tecnica, un percorso intensivo di
due giorni per trasformare passione in competenza.
Immergiti in un’esperienza unica, dove tradizione e creatività si fondono per
dare vita a vere opere d’arte sulla pelle. 
Questo corso di body art con henné  è un percorso completo che ti guida
passo dopo passo nella costruzione del tuo stile.
Dalle basi dell’impasto allo sviluppo del disegno, imparerai a creare
composizioni armoniose, fluide e professionali.
Non solo tecnica, ma anche visione: svilupperai un vero e proprio vocabolario
artistico, fatto di forme, connessioni e dettagli che renderanno ogni tuo lavoro
unico.

Cosa porti a casa?
Dispensa  con tutti i contenuti del corso 50 pagine 
Workbook con schede di esercizio di 30 pagine
Deluxe Henna Kit incluso
Materiale didattico da usare durante il corso
Attestato di partecipazione

Orari
Sabato 10:00 - 1 3:00 / 14:00-18:00 ( Arriva 30 minuti prima dell’inizio)
Domenica 9-13/14-17

Location
Fino a 4persone LaMelhndiLab  a Villanova di Camposampiero, Padova
Oltre 4 persone Lab 38, via Piovese 223, Padova

Costo
Il percorso Hennè Experience costa 350 € proprio per questo non è per tutti.
Ma è esattamente ciò che lo rende prezioso.
Perché qui non stai pagando solo un corso:
stai investendo in una competenza reale, in un metodo strutturato e in
un’esperienza che può aprirti nuove opportunità creative e professionali.
Inoltre puoi dilazionare il pagamento in 3 rate mensili
È il tipo di investimento che fai una volta e ti resta per sempre.
Se senti che questa arte ti chiama, questo è il momento per iscriverti
Posti limitati – attivazione con minimo 4 partecipanti.
EARLY BIRD € 330 invece di 350 per chi acquista il corso entro il 10 aprile 2026

Iscrizioni https://www.lamelhndi.com/corsi /henneexperience
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